René COMAS en chiffre…

Depuis 1967, René Comas participe à des compétitions sportives et, son palmarès est rempli de victoires de toutes sortes ainsi que de nombreux titres.

Par curiosité, voici le contenu de ses archives…

NATATION : - Champion du Monde    2 fois



 - Champion d’Europe      1 fois



 - Champion de France   23 fois



 - Sélectionné Olympique en 1968, 2 fois finaliste



 - 170 victoires sur 260 épreuves disputé dans les 4 nages



 - Plusieurs fois détenteur du record du Monde dans les différentes nages



 - Premier nageur au Monde à pratiquer la nage papillon sans se servir de 

                                                                                                                                   ses jambes

HALTEROPHILIE : - Champion du Monde   1 fois




 - Champion d’Europe     1 fois




 - Champion de France    1 fois




 - 10 victoires sur 15 concours, il a arrêté cette discipline à la suite 

                                                                                                           d’une fracture du coude

ATHLETISME : -    Champion d’Europe    1 fois

· Champion de France  25 fois

· Sélectionné Olympique en 1968, 2 fois finaliste

· 185 victoires sur 280 épreuves (sprint, fond, lancer, slalom et 

                                                                                                                                  triathlon)

· Plusieurs fois détenteur du record de France et du Monde dans les               

                                                                                                                différentes spécialités

SKI NAUTIQUE : - Champion de France   2 fois

· 2 saisons puis arrêt suite à un problème d’épaule

COURSE SUR ROUTE : - 1er européen à participer à une course à pieds en fauteuil    

                                                                                                roulant et 2ème dans le Monde

·            505 courses pour 10.809km614 en 7.037 h 42’ 50’’

·            173.855kms d’entraînement 

·            5715km en 590h 35’ 31’’ dans les 21 Raids en solitaire

·              232km en 22h50’ dans un raid en duo

·            31 victoires sur 485 courses au classement Scratch

·            21 victoires sur 156 courses en Vétéran 1

·              2 victoires sur    68 courses en Vétéran 2

·            26 victoires sur    75 courses en Vétéran 3

·           362 victoires sur 410 courses Handisport

ESCALADE DU KILIMANJARO (TANZANIE) EN 1986 A LA FORCE DE SES BRAS AVEC DES CANNES ANGLAISES EN 1ère MONDIALE.

LE PRESENT BILAN EST ARRÊTE AU 31 DECEMBRE 2011 SUR 819 VICTOIRES DANS TOUTES LES DISCIPLINES PRATIQUEES ET UN TOTAL DE 190.611,614kms PARCOURU AVEC SON FAUTEUIL ROULANT.
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