COURSES SUR ROUTE

BILAN GENERAL :

Du 1er janvier 1967 au 31 décembre 2011
COURSES :

Nombres total de Kilomètres d’entraînement : 173.855kms
Nombres de Courses :          505
Kilomètres total en course : 10.809Kms614
Temps total en course :        7.037 heures 42 minutes 50 secondes

Victoires au classement « Scratch » :         31 victoires

Victoires au classement « Vétéran 1 » :     21 victoires

Victoires au classement « Vétéran 2 » :       2 victoires

Victoires au classement « Vétéran 3 » :      26 victoires

Victoires au classement « Handisport » : 362 victoires

Raids en solitaire :

Nombre Total de Raids :               22

Kilomètres total dans les Raids : 5947 km

Temps Total dans les Raids :       613 heures 10 minutes 31 secondes

Raid en Duo :

Raid :


1

Kilomètres :

230 km

Temps total :

22 heures 45 minutes

J’ai donc parcouru sur mon fauteuil roulant au total la distance 

de 190.611,614kms 

J’ai donc remporté un total de 819 victoires dans ma carrière qui continue à ce jour  malgré 5 années d’interruption de 1999 à 2003.

Soit : en Natation ………………………………   170 victoires sur 260 épreuves

          en Haltérophilie………………………….     10 victoires sur 15 épreuves

          en Athlétisme …………………………...     185 victoires sur 280 épreuves

          en Ski Nautique ……………………………    2 victoires sur 12 épreuves

          au Tir aux Armes……………………….. ..     3 victoires sur 35 épreuves

          au Tir à l’Arc ……………………………...     5 victoires sur 40 épreuves

          en Tennis de Table ………………………..     2 victoires sur 29 épreuves       

          en Course sur route – « Scratch » : ……      31 victoires

           ‘’       ‘’        ‘’     ‘’    -  « Vétéran 1 » : ….    21 victoires

           ‘’       ‘’        ‘’     ‘’    -  « Vétéran 2 » : ……   2 victoires

           ‘’       ‘’        ‘’     ‘’    -  « Vétéran 3 » : ……  26 victoires

           ‘’       ‘’        ‘’     ‘’   -   «  Handisport » :     362 victoires

